
Résultats de l’enquête URPS : Offre de soins 2026, 
Sages-femmes libérales en Centre Val de Loire

Afin de tenir à jour l'offre de soin proposée par les sages-femmes libérales,  l’URPS SF CVL a mené en
fin d’année 2025 un sondage sur leur activité. Ces informations seront utiles dans le cadre de travaux
avec l'ARS, l’école de sages-femmes et le réseau périnatal notamment.

Nous remercions vivement les sages-femmes qui ont répondu à cette enquète !

Le questionnaire a été envoyé aux 233 sages-femmes recensées en installation libérale (déclarées au
CNOSF) des 6 départements. 149 ont répondu, soit un taux de participation de 64 %.

Les thèmes abordées étaient : 
le mode d’exercice
la participation à l’exercice coordonnée et aux instances diverses
le type d’activité clinique, la charge de travail et les perspective d’avenir professionnel
les soins non programmée et gestion des urgences
l’accueuil des étudiants en stage

En attendant l’analyse complète régionale et la publication des résultats, retrouvez les données de
chaque département dans les actualités départementales en dernière page de cette newsletter ! 
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Une révision du zonage est
intervenue en fin d’année 2025.
La démarche de concertation initiée
par l’ARS a permis à l’URPS de
formuler un avis dont l'argumentaire
est largement issu des données
recueillies lors de l'enquête d
‘activité réalisée auprès de vous fin
2024.
Avant toute nouvelle installation ou
changement de lieu d'exercice, vous
pouvez consulter le site internet de
l’ ARS celui de votre CPAM ainsi que
celui de l'  URPS SF CVL

N'hésitez pas à revenir vers nous
pour toute information
complémentaire
Lien de l’avis rédigé par l’URPS

MÉMO ZONAGE 2025 

Le code de déontologie des sages-femmes à fait l’objet
de nouvelles modifications 

Notre code, élaboré en 1991 et codifié en 2004, a été modifié à
plusieurs reprises,  notamment en 2012 et 2020. Ce décret portant
modifications au code de déontologie des sages-femmes a été
publié le 30 décembre 2025, et est donc entré en vigueur le
lendemain le 31 décembre 2025.

Pourquoi une révision complète du code de déontologie de la profession ?
Les compétences des sages-femmes n’ont cessé d’évoluer, les modes d’exercices se
diversifient et la place de l’exercice libéral a beaucoup changé depuis la dernière décennie !

Pour tout savoir sur ce nouveau code et ce qu’il change pour nos pratiques, une Pause Dej
de l’URPS spécialement dédiée à ce sujet aura lieu les 11 ou 16 Juin. 
Vous pouvez vous y inscrire dès maintenant ! (lien d’inscription)

Vous pouvez également vous rendre sur le site du CNSF pour plus d’informations ! (lien ici)

ACTUALITÉ NATIONALE

https://www.centre-val-de-loire.ars.sante.fr/zonage-sages-femmes-en-centre-val-de-loire
https://www.ameli.fr/indre-et-loire/sage-femme/textes-reference/convention/contrat-incitatif#:~:text=l'Assurance%20Maladie-,Si%20vous%20respectez%20vos%20engagements%2C%20votre%20caisse%20d'Assurance%20Maladie,lib%C3%A9rale)%2C%20pendant%203%20ans
https://urps-sf-cvl.fr/le-zonage/
https://urps-sf-cvl.fr/le-zonage/
https://drive.google.com/file/d/12GL58KuRTXvLDsC_y9JcX1voiiN-SDfC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12GL58KuRTXvLDsC_y9JcX1voiiN-SDfC/view?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSejon17NyCuAMa94GEuIpOY3gPlMc51Bzb_LwRhhrykyqJgTg/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSejon17NyCuAMa94GEuIpOY3gPlMc51Bzb_LwRhhrykyqJgTg/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSejon17NyCuAMa94GEuIpOY3gPlMc51Bzb_LwRhhrykyqJgTg/viewform?usp=publish-editor
http://ordre-sages-femmes.fr/2025/le-code-de-deontologie-des-sages-femmes-fait-peau-neuve/
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Pause dej de l’URPS: Actes hors nomenclature,
dépassements, cumuls et associations d'actes - en visio

Lien d’inscription

AVRIL

30/04
12h30-14h

 Les recommandations vaccinales 2026
Lien visio

MAI

19/05
9h-16h30

Journée Addictologie en périnatalité
Lien visio

JUIN

19/06
Journée MPS en partenariat avec la commission SSO 

"devenir ou ne pas devenir, les chemins pluriels de la parentalité".

lien d’inscription

25/06
Perturbateurs endocriniens 

formation ouvertes à tous les professionnels
Inscription à venir

13 et 14/10
formation «Excision : identifier, prévenir, accompagner» -

CHU d’Orléans
Lien d’inscription

OCTOBRE

14,15,16/
10

Journée Française de Médecine Périnatal
Inscription à venir

NOVEMBRE

18 et 19/
11

formation «Excision : identifier, prévenir, accompagner»
CH de Bourges

Lien d’inscription

11ou 16/06
12h-14h

Pause dej de l’URPS: nouveau code de déontologie 
lien d’inscription 

SEPTEMBRE

22/09
12H-14H

Pause dej & club visio - Vaccination
Inscription à venir

SAVE THE  DATE

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeYUebN8snF-YzKuTr_ztQZmefJUqJhSXuCUXaweVcUGcqaag/viewform?usp=header
https://teams.microsoft.com/meet/33750052442311?p=bUFzrkaMPPFeTDFH0l
https://teams.microsoft.com/meet/33750052442311?p=bUFzrkaMPPFeTDFH0l
https://teams.microsoft.com/meet/33750052442311?p=bUFzrkaMPPFeTDFH0l
https://teams.microsoft.com/meet/33750052442311?p=bUFzrkaMPPFeTDFH0l
https://www.helloasso.com/associations/accompagner-la-naissance-en-region-centre-anrc/evenements/journee-sso-2026
https://sphinxdeclic.com/tiny/a/v3culxux
https://sphinxdeclic.com/tiny/a/v3culxux
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSejon17NyCuAMa94GEuIpOY3gPlMc51Bzb_LwRhhrykyqJgTg/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSejon17NyCuAMa94GEuIpOY3gPlMc51Bzb_LwRhhrykyqJgTg/viewform?usp=publish-editor


Partagez les projets mis en place dans votre département : 
contact@urps-sf-cvl.fr

LOIRET :  Résultats bruts : enquète activité SFL
de URPS - département 45
Orléans : Formation Dépression du post
partum - 17 Novembre 2026  inscription ici

EURE ET LOIR : Résultats bruts :  enquète
activité SFL de URPS - département 28
Chartres : Formation Dépression du post
partum -16 juin 2026 - Complet !

EURE ET LOIR

LOIRET

CHER

INDRE

LOIR ET CHER

INDRE ET LOIRE

ACTUALITÉS DÉPARTEMENTALES

URPS SF - 122 bis faubourg Bannier - 45000 Orléans
Pour vous désinscrire : contact@urps-sf-cvl.fr

LOIRE ET CHER : Résultats bruts : enquète
activité SFL de URPS - département 41
Blois : Formation Dépression du post partum -
21 mai 2026  inscription ici

CHER : Résultats bruts : enquète activité SFL
de URPS - département 18
Bourges : Formation Dépression du post
partum - 03 novembre 2026  inscription ici

INDRE : Résultats bruts : enquète activité SFL
de URPS - département 36
Châteauroux : Formation Dépression du post
partum - 08 septembre 2026 inscription ici

INDRE ET LOIRE :  Résultats bruts : enquète
activité SFL de URPS - département 37
Tours : Formation Dépression du post partum -
02 juin 2026 - Complet !
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https://drive.google.com/file/d/1JfsllpRNrQO1rOc6iTbap2p5xunp-0gy/view?usp=sharing
https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-a-la-formation-depression-du-postpartum-2026-1769687273
https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-a-la-formation-depression-du-postpartum-2026-1769687273
https://drive.google.com/file/d/1y4ai6nBh4WUWqDEgnm_kiV563zXfmtBk/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1emgDTB1ShdGHZEjv8fecCSAj1A3BQ5Wu/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1emgDTB1ShdGHZEjv8fecCSAj1A3BQ5Wu/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1emgDTB1ShdGHZEjv8fecCSAj1A3BQ5Wu/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1emgDTB1ShdGHZEjv8fecCSAj1A3BQ5Wu/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1y4ai6nBh4WUWqDEgnm_kiV563zXfmtBk/view?usp=sharing
https://urps-sf-cvl.fr/
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https://drive.google.com/file/d/1iv3EmMwmt_awd86cap18IVU3fq5AL3QP/view?usp=sharing
https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-a-la-formation-depression-du-postpartum-2026-1769687273
https://framaforms.org/formulaire-de-pre-inscription-a-la-formation-depression-du-postpartum-2026-1769687273
https://drive.google.com/file/d/1S8GaxjgpMHia4WSx552-Dv-xgRIXRTfZ/view?usp=sharing
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