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Parcours Dépression du Post-partum 
En 2026, l’ARS lance un projet d’expérimentation
sur 3 ans autour de la dépression du postpartum.
Il a pour but de  mettre en place des parcours de
repérage et de prise en charge et de former les
professionnels. Pour ce faire, 6 régions ont été
choisies dont la région CVL.

Quelques chiffres : au niveau mondial le taux de
DPP serait de 19,2%. En région CVL de 21%. Notre
population est-elle plus vulnérable ou le repérage
y est-il meilleur ?

Pour la coordination de l'expérimentation,
Margaux CHOPIN a été recrutée  : 

“Docteure en psychologie clinique, je suis
maintenant cheffe de projet au Réseau Périnat
Centre-Val de Loire. Mon travail porte sur la
formation des professionnels, l’information des
parents et la structuration du parcours de soins
afin de renforcer le repérage précoce et
l’orientation des situations à risque.
Le Réseau Périnat Centre-Val de Loire organise en
2026, en partenariat avec le CHU et l’ARS, des
formations dédiées aux professionnels de la
périnatalité et du premier recours.

Les sessions sont organisées dans les 6
départements de la région et accueillent un
nombre limité de participants. L’inscription est
obligatoire via un formulaire dédié. Le tarif sera
de 10 euros pour tous. Un webinaire sera
organisé par la suite, ouvert à tous.”

Vous trouverez ici l’affiche de la formation, ainsi
que le programme détaillé. L’affiche peut être
imprimée : elle inclut un QR code menant
également au formulaire de pré-inscription.
Les dates des formations sont disponibles dans
les actus départementales de cette newsletter !

https://urps-sf-cvl.fr/
https://drive.google.com/file/d/1T-1XSTiXa_ZlHIZI9VoMmrCvlCCZJ5MS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18r7E8kJCX-VD5_yaSFSrrvu2ZhVC3Ia8/view?usp=sharing


Témoignage d’une
participante

“J’ai fais la formation sur 3 jours
fin 2025. C’était très intéressant,
beaucoup de mise en pratique
sous forme d'ateliers, de
saynètes entre participantes.
Découverte d'outils
pédagogiques utiles pour
l'organisation des consultations
et des ateliers.
La formation permet d'aborder
plus sereinement les
interventions à venir et de mieux
comprendre certaines difficultés
ou enjeux de cette prise en
charge à la fois habituelle et
spécifique.”               AL Roselier

Etablissements volontaires :
MAS de Montargis (MONTARGIS)
FAM Résidence la Fontaine (SARAN)
MAS de Lorris (LORRIS)
EAM L’Herbaudière (MEUNG SUR LOIRE)
EAM Isambert (OLIVET)
EAM Le Hameau de Julien et EAM La Clairière du
hameau (BOIGNY SUR BIONNE)
EAM Jacques Cartier (ORLEANS)

Etablissements volontaires :
MAS de Senonches (SENONCHES)
MAS de Beaurouvre (BLANDAINVILLE)
FAM + MAS de Lèves (LEVES)

Etablissements volontaires :
FAM + MAS de Chaillac (CHAILLAC)

Etablissements ne s’étant pas encore manifestés :
FAM La Boisnière (LES HERMITES)
MAS Le solarium (REUGNY)

Etablissements volontaires :
MAS les Brunetières (MAREUIL SUR CHER)
FAM l’arc en ciel (CORMENON)

28

36

37

41

45

Relais Fédé des URPS - SERVICE D'INTERPRÉTARIAT 

En consultation, vous pouvez être confronté à un patient peu ou non francophone. Cette
barrière linguistique peut compliquer les échanges, en particulier lors de consultations
longues ou d’annonces de diagnostic, et limiter pour le patient la compréhension de sa
pathologie ainsi que des soins nécessaires à sa prise en charge.
 Si vous vous êtes déjà retrouvé dans cette situation, n'hésitez pas à vous inscrire au service
d'interprétariat proposé par la Fédé en suivant la procédure donnée ici 

HANDIGYNECO 

Le déploiement du dispositif Handigynéco se poursuit dans la région. 21 sages-femmes ont déjà été
formées entre septembre 2025 et janvier 2026. La prochaine formation aura lieu au mois de Mai
2026.
Voici la liste des établissements demandeurs non affiliés à ce jour avec une sage-femme.
Si vous êtes intéressés, contactez directement Laura GIRAULT, Chef de projet Handigynéco 
– 07 60 80 68 26 - laura.girault@apf.asso.fr

https://drive.google.com/file/d/1UIaR8d1rPy_oxNvfW8ecrrRoS37dCuCY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UIaR8d1rPy_oxNvfW8ecrrRoS37dCuCY/view?usp=sharing


MARS Organisateurs

07 ou
09/04

12h-14h

19/03
9h30-16h

Pause dej de l’URPS: Actes hors nomenclature,
dépassements, cumuls et associations d'actes - en visio

Lien d’inscription

17/03
13h30-17h

Journée Santé Sexuelle et Orthogénie
salle du CARROIR, La Chaussée St Victor

Lien d’inscription

AVRIL

Assemblée Plénière du CoReSS
CH de Blois, salle polyvalente Niv.-1

Lien d’inscription

30/04
12h30-14h

 Les recommandations vaccinales 2026
Lien visio

MAI

19/05
9h-16h30

Journée ADDICTO
Lien visio

JUIN

19/06 journée SSO / MPS
Inscription à venir

25/06
les perturbateurs endocriniens -

formation ouvertes à tous les professionnels
Inscription à venir

13 et 14/10
formation «Excision : identifier, prévenir, accompagner» -

CHU d’Orléans
Lien d’inscription

OCTOBRE

14,15,16/
10

Journée Française de Médecine Périnatal
Inscription à venir

NOVEMBRE

18 et 19/
11

formation «Excision : identifier, prévenir, accompagner»
CH de Bourges

Lien d’inscription

SAVE THE  DATE

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeYUebN8snF-YzKuTr_ztQZmefJUqJhSXuCUXaweVcUGcqaag/viewform?usp=header
https://www.helloasso.com/associations/accompagner-la-naissance-en-region-centre-anrc/evenements/journee-sso-2026
https://sphinxdeclic.com/tiny/a/8uan3bkg
https://teams.microsoft.com/meet/33750052442311?p=bUFzrkaMPPFeTDFH0l
https://teams.microsoft.com/meet/33750052442311?p=bUFzrkaMPPFeTDFH0l
https://teams.microsoft.com/meet/33750052442311?p=bUFzrkaMPPFeTDFH0l
https://teams.microsoft.com/meet/33750052442311?p=bUFzrkaMPPFeTDFH0l
https://sphinxdeclic.com/tiny/a/v3culxux
https://sphinxdeclic.com/tiny/a/v3culxux


Partagez les projets mis en place dans votre département : 
contact@urps-sf-cvl.fr

LOIRET :  Orléans : Formation Dépression du post
partum - 17 Novembre 2026

EURE ET LOIR : Chartres : Formation Dépression du
post partum -16 juin 2026

EURE ET LOIR

LOIRET

CHER

INDRE

LOIR ET CHER

INDRE ET LOIRE

ACTUALITÉS DÉPARTEMENTALES

URPS SF - 122 bis faubourg Bannier - 45000 Orléans
Pour vous désinscrire : contact@urps-sf-cvl.fr

LOIRE ET CHER :  Blois : Formation Dépression du
post partum - 21 mai 2026

CHER : Bourges : Formation Dépression du post
partum - 03 novembre 2026

INDRE : Châteauroux : Formation Dépression du
post partum - 08 septembre 2026

INDRE ET LOIRE : Tours : Formation Dépression du post
partum - 02 juin 2026
Participation à une thèse : état des lieux des
différentes pratiques et perceptions des
professionnels de santé concernant la santé
gynécologique des patientes en situation de
handicap moteur. 
Questionnaire ici : https://bit.ly/these-mg

mailto:contact@urps-sf-cvl.fr
https://urps-sf-cvl.fr/
https://cas5-0-urlprotect.trendmicro.com/wis/clicktime/v1/query?url=https%3a%2f%2fbit.ly%2fthese-mg&umid=dd23ffc4-3f85-48c1-a008-3d3a4826ff33&rct=1767822696&auth=64f9e829a12b21639607401f64a76125114603f8-590c7bbc5319c2690410279a6ca0b747a68f4041

